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1 關於我們1 關於我們

籽識慈善基金有限公司於2014年創立， 
並於2015年成為《稅務條例》第88條下一 
個正式慈善團體，主力為教育、靑少年成 
長及發展、追求夢想三大方向的項目籌募 
經費、策劃及舉辦有意義的活動，並撥款 
支持其他機構舉辦相近理念的慈善活動。

「今生不做機械人夢想計劃」是籽識慈善基 
金的年度重點活動。計劃期望幫助到更多 

「突破自我、貢獻社會、創意創新」的追夢 
者，為他們提供定額資助，鼓勵及支持他們 
實踐夢想，宣揚「今生不做機械人」理念。 
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2 我們的里程碑2 我們的里程碑

籌辦超過       間學校分享

參與學生多於           名
. 超過

頒獎典禮及嘉年華觀眾人數

超過

社交媒體觸及人數

超過

媒體報導

150

42,000

1,500

100

300,000
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3 組織架構3 組織架構

董事

李采穎

第一屆今生不做機械人夢想
計劃得獎者。曾任多個慈善
團體之領袖，並獲傑出義工
獎。於2013年創立 「郵心出
發」義工團隊，以文字傳遞
愛與快樂及繼續輔導工作，
活動服務過萬人次。曾接受
無線電視、 NowTV、香港電
台、蘋果日報等傳媒訪問。 王仲勳

籽識慈善基金共同創辦人。
2009年，畢業數載的理科生遠
赴天津學藝，是為實踐夢想的
第一步。2013年回港，受哥哥
王仲傑啟發，積極推廣追尋夢
想的正面信息，並參與籌劃
「今生不做機械人夢想計劃」
至今。

伍進超

高寶集團第二代營運
者 ，同時為企業人才發
展機構Acad-emy Ink創
辦人及創二會共同創辦
人。國際靑年商會香港
總會前會長。

譚藴華

現任東華三院包玉星學校校長，
香港特殊教育工作者，專欄作
家擁有多年支援有特殊教育需
要學生及家長的經驗。她多次
獲邀為香港教育大學及學校主
持教師專業培訓講座。她現正
為教育局開辦特殊教育工作室
，主要支援教師專業發展及教
學研究工作。並定期為明報的
Happy PaMa 撰寫專欄。

顧問團隊

李家倫   陳家揚   林立基   盧翰豪
王仲傑   陳偉良  曹棨量    
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雖然2023-2024年是一個後疫情日子，無論工作安排、經濟狀
況，很難想像可以事事順利，但回想這一年，堅持夢想的人並沒
有減少，令我們有更多反思及動力去珍惜機會，實現夢想，成為
榜樣去成就夢想。有幾個深刻的片段，値得同大家分享。

有幸得到平和基金資助「生命派彩」微電影創作計劃，以微電影
比賽的方式鼓勵年靑人反思及遠離賭博，感謝不同導師以線上方
式，細心地向年靑人分享拍攝微電影的經驗及技巧，同時也感謝
過來人分享自己的故事，比賽作品別具質素，充滿驚喜。比賽於
疫情中進行，看見年靑人排除萬難完成拍攝，不難想像他們對微
電影創作的熱愛，我想這份堅毅不屈正正就是追夢的精神！

不得不分享我們第十屆「今生不做機械人」夢想計劃，數位精神
病復康者、患有長期疾病、經濟拮据而沒有機會外出旅行實踐自
己的飛行夢。他們希望見識外國的復康服務，見識外國的種種不
同。因此透過我們希望尋找不同方面的協助，展開一段奇妙的旅
程，令我仍然相信，追夢是有驚喜的。

最後，感謝政府、企業及不同團體提供實質上的支持及協助，因
為信任並不是必然，我們繼續懷著感恩的心，繼續與香港人向夢
想進發。另外，亦感謝同事們的努力、付出，「俾心機同用腦眞
係好攰」，同事對工作有要求、熱誠，令籽識能走到今日。往
後，定必繼續不卑不亢，走之後的每一步！

4 主席的話4 主席的話

Stanley NG



5 「今生不做機械人」5 「今生不做機械人」
夢想計劃 2023夢想計劃 2023

「今生不做機械人」夢想計劃2023由籽識慈善基金主辦，以「不
限年齡、不限類型、不論規模」為宗旨，集中資源舉辦一個為所有
香港人而設的夢想計劃，旨在鼓勵及推動所有有意追夢的人踏出第
一步。我們相信，夢想為我們生活帶來希望感。夢想計劃是一個讓
參加者互相支援、交流、同行的平台；我們提供不同資源、培訓、
人脈，讓參加者為夢想踏前一步。為追夢者提供資源配對。我們堅
信夢想能令香港人重拾微笑和希望，令香港社會邁向更好的軌道。
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得獎者介紹得獎者介紹
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01 — 夢飛行 — 

夢飛行於2017年設立有名額的殘疾
人士中途宿舍，為精神病復康者、患
有長期疾病、經濟拮据而沒有機會外
出旅行實踐自己的飛行夢，見識外國
的復康服務，故希望服務對象能夠透
過申請基金，協助完夢同時，推廣新
的復康服務。

02 — 手牽爪 — 團隊主要關注社區流浪動物的權益，認
為動物與人類共存在同一社區，都是社
區的一分子。希望透過與大衆探討社區
動物與人的關係和他們的歸宿，從而向
市民推廣關注動物權益，例如政策與社
區動物的衝突、棄養問題、社區動物友
善(設施、相處態度、政策)等的概念，
減少因各項不同原因而虐殺動物的情
況，讓大眾認識有關社區動物正確的知
識和關注動物的權益。



得獎者介紹得獎者介紹
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03 — 三分一馬戲 — 團隊「三分一」，意指為不到一半的
程度，同時亦有更多空間接納不同可
能性及進步。他們為香港成立的馬戲
團體， 由三位本地雜耍玩家組成，
致力發展馬戲及雜耍項目。 

團隊希望從雜耍角度切入當代馬戲，
將當代馬戲變成更貼地的文化。他們
會到各個社區，為當區人士帶來有分
於傳統娛樂模式的雜耍演出，並舉辦
演前或演後工作坊予大眾參與，希望
籍此教育大眾持更開放態度欣賞不同
文化。

04 — 森林樂 — 

Fun Forest 森林樂，為全港第一個
聾人舞團，以團隊首創的手語舞作為
賣點。同時，聾人團員除有聾人外，
還有健聽者的參與，彼此互相交流，
互補不足，發展才能。希望藉此把手
語舞、手語、聾人文化、以及聾健共
融平等的信息向社會大眾推廣。
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得獎者介紹得獎者介紹

05 — 陳桂冰 — 陳桂冰為特殊幼兒工作員，於早期訓
練中心為SEN幼兒及家長進行個別訓
練及家居訓練，經驗豐富。後更修畢
香港浸會大學的輔導碩士課程。

她希望推廣上門SEN幼童及家長的訓
練，並加入輔導的元素，了解家長與
兒童行為背後的需要及提供家居訓練
的建議，加強家長對兒童的教養方法
支援。



6 Apollo慈善計劃6 Apollo慈善計劃
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「Apollo慈善計劃」為中學生提供職涯規劃活動，計劃不但讓參加者有機會
到訪Apollo Global Management辦公室了解公司的運作，同時提供職業生涯
分享及工作坊，建立團隊及合作精神。

另外我們帶領由Apollo員工組成的義工隊探訪長者中心活動，了解香港的長
者服務，體驗長者中心日常工作，如餵食、為長者量血壓等，以了解長者的
生活、生理和精神健康等。同時，義工們教導長者以英文簡單詞語及句子介
紹自己、包括如何形容人的外貌，性格、香港地點介紹，以及簡單英語對話
如喜好、天氣等日常話題，義工及長者均十分樂在其中。



7 馬拉松慈善計畫7 馬拉松慈善計畫

籽識慈善基金得到中國香港田徑總會與渣打銀行（香港）有限公司的認同，有幸
成為渣打香港馬拉松2024「馬拉松慈善計劃」的慈善機構，令我們藉此進行籌
款活動，一同參與這一年一度的盛事，享受跑步的樂趣！活動開始前召集了一群
滿腔熱誠追逐夢想的青年，參加渣馬賽事，於渣馬賽道上盡情揮灑汗水，拼盡全
力，沖向終點！同時，也令更多年青人挑戰自我及發掘個人潛能，繼續發揮「今
生不做機械人」的追夢精神。

不論是跑馬拉松還是追夢，這群青年都很需要社會上的一份鼓勵與支持！有了鼓
勵，青年一定可以跑得更遠！
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小朋友在我們的攤位
選了心儀的書籍

跑手們在攤位前留念支持
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8 糉在你身旁8 糉在你身旁

與樂活新中年(Happy-Retired)合辦聯乘活動「『糭』在你身旁」， 希望
在端午節這傳統節日氛圍中，透過包糉活動，一邊與青年義工交流，製
成的糉還可以與家人和朋友分享！增進長者們之間的交流和互動，並促
進跨代之間的理解和尊重，令社區和家庭能夠更加團結和融洽，共同慶
祝這個重要的節日。同時，讓長者感受到關愛和溫暖、傳承和分享中國
文化。



9 財務報告（收入）9 財務報告（收入）
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0.1%

79.2%

7.8%
12.9%

活動贊助

企業捐款
私人捐款

其他



9 財務報告（支出）9 財務報告（支出）
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64%

15.1%
20.8%

僱員開支

項目開支
日常行政開支



地址:九龍長沙灣道 760 號香港紗廠第 5 期 4 樓 C 室
電話:(852) 3111 2033
電郵:info@lavioletchairty.com

慈善團體參考編號:91/14071
捐款資料:HSBC: 004-817-866601-001

網址:www.lavioletcharity.com
Instagram:lvdreamplan
Facebook專頁:今生不做機械人夢想計劃

(www.facebook.com/lvdreamplan)

10 聯絡資料10 聯絡資料
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